
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中国疾病预防控制中心宣 

1.什么是疟疾？ 

答：疟疾是严重危害人民健康的虫媒传

染病,是通过蚊虫叮咬传播，包括间日

疟、恶性疟、三日疟和卵形疟四种。 

 

2．在哪些国家或地区容易感染疟

疾？ 

答：疟疾流行于非洲、中南美洲、印度

次大陆、东南亚和太平洋岛国的国家或

地区。在非洲主要流行恶性疟，在其他

地区流行恶性疟和间日疟。在上述的国

家和地区生活、工作或旅行容易感染疟

疾。 

 

3．疟疾有哪些症状？ 

答：疟疾的典型症状主要有发冷、发热、

出汗等，部分患者可能还有头痛、腹泻

等其他症状，脑型疟等重症疟疾可导致

死亡。 
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4．有了疟疾症状怎么办？  

答：尽早到医院、诊所寻求诊治。如果

无医疗条件，可按说明书服用自带抗疟

药。 

 

5．治疗疟疾有哪些药物？  

答：治疗恶性疟的药物有蒿甲醚、青蒿

琥酯、双氢青蒿素、咯萘啶、青蒿琥酯

加阿莫地喹、双氢青蒿素加哌喹、复方

磷酸萘酚喹、复方青蒿素等；治疗间日

疟、三日疟和卵形疟药物有氯喹加伯

喹。治疗时必须按医嘱或说明书全程、

足量服用。 

 

6．如何预防疟疾？ 

答：预防疟疾最有效的办法是防止蚊虫

叮咬，包括使用蚊帐、安装纱门纱窗、

蚊香薰蚊、涂抹驱蚊剂、野外作业时穿

长袖衣裤等。 

 


